LAPDOEK KITSBLAD
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Lapdoek Tipes SNAPPY USERS
e Lapdoek = buitenste waterdigde omhulsel (byvoorbeeld PUL) + ‘www.sacnu.com
absorberende insetsel E !l.I:.IE
e Omhulsel = buitenste waterdigde omhulsel

Insetsels, platlap doek, pasdoeke en gestikte laaglapdoek = Verskeidenheid ;%
van insetsels wat absorbeer E

AlO = Engelse afkorting vir alles-in-een doek

Al2 = Alles-in-twee doek

Sakkie doeke (Pockets)) = omhulsel met ‘n sak/opening ingestik waarin jy
insetsels druk

e Gekruisde Pasdoek (Hybrid Fitted)
e Pasdoek (Fitted)
AIE - Alles-in-Een Al2 - Alles-in-Twee Platlap Doek Laaglapdoek

Two avers of wipeable PUL
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Pasdoek Sakkie Doek Grootte
NB: Geboorte - 7kg

- EG 5+kg
Lapdoeke is verstelbaar deur
middel van drukknoppies op
die voorkant van die doek

Hoeveel?
® 36 ruilings vir 'n pasgeborene, 24 OS/EG (een grootte) ruilings
® OS - Engelse afkorting vir doeke wat in een grootte voorkom, maar dit kan verstel om te
pas van jong baba tot jong kleuter (wanneer baba leer om 'n potjie of toilet te gebruik).

Hoe Sé? EKSPERIMENT OM TE KOOP

Fluff: Dons/donspos, lapdoek pos Kliek Hier! Kliek Hier!
NB: Engelse afkorting vir

pasgeborene
OS: Engelse afkorting vir een

gieags Beste handelsnaam? Die

. . meeste lapdoeke werk

vat slegs tien minute wonderlik, dit hang maar
per dag! net af van wat jy verkies.

Nes ‘n denim broek!

OTB: Engelse afkorting vir “op die Lapdoek huiswerk
boude”

RAOK: Engelse afkorting vir
“vriendelike toevallige daad”
Sposie: Weggooidoek

WAHM: Engelse afkorting vir
mammas wat van die huis af werk




Wat het ek hog nodig om lapdoeke te gebruik? EG Lapdoeke VS Weggooidoeke
® 'n Rak of 'n kas waarin jy jou doeke kan bére
} . _ R2400 vs R14 160
® ‘'n Droé Emmer (want jy hoef nooit lapdoeke te week "N |- ———————————— .
nie) om vuil doeke in te hou tot wasdag NB Lapdoeke VS Weggooidoeke
® Opsioneel: Doek Spruier, wasbare afvee lappies, R1440 vs R4392

weggooi of spoelbare voerings, lapdoek vriendelike boud salf. NOTA: Vir goedkoper: Doen
dit self (DIY) of koop

tweedehands (preloved)

Hoe was ek hulle?

® Hou die gebruikte doeke in 'n droé emmer (wanneer baba begin vaste kos eet, spuit of
skud net eers die poef af in die toilet)

® Jy kan met enige wasgoed wasmiddel was, solank dit geen versagmiddel bevat nie
(versagmiddel verhinder dat doeke optimaal absorbeer)

® Gebruik die volle dosis wasmiddel wat die vervaardiger aanbeveel

® \Was siklus: Afspoel, langste was siklus van jou wasmasjien, ‘'n na-afspoel (slegs as daar
seepskuim voorkom in die laaste afspoel water), hang op die wasgoedlyn of
tuimeldroog op laag.

A BIG thank you to Amanda Huysamen for doing the translation
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